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In eigener Sache:

Liebe Bredenbekerinnen und Bredenbeker,
wir wiinschen Ihnen allen frohe Weihnach-
ten und alles Gute fiir 2021!

Herzliche GriiBe Thre SPD -
OV Bredenbek

Arztlicher
Notdienst:
01805-119292
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Liebe Bredenbekerinnen

und Bredenbeker,

Weihnachten steht vor der Tiir und viele Kinder
und Erwachsene haben ,Ihren® Wunschzettel ab-
gegeben - so auch viele in Bredenbek. Aber einen
Weihnachts-Lockdown hat sicher niemand auf
seinem Wunschzettel. Die Bewegungsfreiheit der
Menschen ist aufgehoben, die Gewerbefreiheit
ausgesetzt, das Recht auf Eigentum ist suspen-
diert, Freizigigkeit gibt es nicht mehr, es gibt
deutschlandweit Kontaktverbote und Kommunikati-
onssperren.

Dennoch sollten wir alle gemeinsam positiv in die
Zukunft schauen und unserer Bundes- und Landes-
regierung vertrauen. Die MaBnahmen, die uns allen
auferlegt werden sind mit zahlreichen Experten
durchdacht und liber Stunden und Tage abgewogen
worden. Momentan scheint der ., Weihnachts-Lock-
down" tatsdchlich die einzige Maglichkeit zu sein
das Infektionsgeschehen zu durchbrechen. Daher
gilt es nun solidarisch zu sein. Wer sich schiitzt
schiitzt auch andere.

Und die MaBnahmen haben auch Vorteile. Wie

oft haben sich einige auch iiber die hektische
Vorweihnachtszeit und den Geschenkestress be-
schwert. Nun haben viele von uns die Chance, et-
was mehr Ruhe und Besinnlichkeit in das eigene
Leben einkehren zu lassen.

Vieleicht gelingt es auch mit den Kindern wieder
gemeinsam mehr zu basteln oder auch das eine
oder andere Geschenk selbst herzustellen, statt
zu bestellen. Handgemacht oder hausgemacht sind
in unserer Gesellschaft ja schon an sich Qualitats-
label geworden. das gilt ja auch schon fiir manch
einen fiirs Kochen.

Aufs handgemachte Essen im Landhaus Breden-
bek miissen wir dieses Weihnachten ja leider noch
verzichten. --->
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- Frohe Weihnachten und Guten Rutsch -

Aber der neue ,Gastwirt" ist voller Tatendrang und kann es kaum abwarten zu eréffnen und
endlich Gdste im Landhaus empfangen zu diirfen. Darauf diirfen wir uns freuen (Seite 17).

Es ist davon auszugehen, dass wir mit allen umgesetzten MaBnahmen, viel Riicksicht und
Vorsicht die ,Corona-Krise" besiegen werden. Ich sehe mit den neuen Impfstoffen ein helles
Licht am Ende des Tunnels fiir uns alle und hoffe, dass das Jahr 2021 wieder die ,Normali-
tdt" in unser Leben bringt, die wir dann sicherlich wieder umso mehr zu schdatzen wissen.

Trotz der derzeit ,besonderen Lage" werden sicherlich ganz viele Wiinsche zu Weihnachten
und im Jahr 2021 in Erfiillung gehen. Das wiinsche ich Thnen und ebenso Frohe Weihnachten
und einen Guten Rutsch ins Jahr 2021 in unserem I(i)ebenswerten Bredenbek.

Mit weihnachtlichen Griien

Thr/Euer
Dr. Bawtelt Brouer

Weihnachten

,Liebeldutend zieht durch Kerzenhelle,

mild, wie Wadlderduft, die Weihnachtszeit,

und ein schlichtes Gliick streut auf die Schwelle
schéne Blumen der Vergangenheit.

Hand schmiegt sich an Hand im engen Kreise,
und das alte Lied von Gott und Christ

bebt durch Seelen und verkiindet leise,

daB die kleinste Welt die groBte ist."

- Joachim Ringelnatz (1883-1934) -

Seit vielen Jahren sind wir Ihr kompetenter
Ansprechpartner vor Ort in allen Belangen rund um
pflegerische und hauswirtschaftliche Versorgung —
und das wird auch so bleiben!

/ Unser Leistungsumfang:

¢ Rund-um-die-Uhr-Versorgung

” . y .
Bliev to Huus ; Conchetiches pgebid

e Ambulante Schmerztherapie

Ambulantes Pflegeteam * Begleitung zum Arzt / Krankenhaus
PoststraBe 4 Hamburger Chaussee 135 « Organisation von Pflegehilfsmitteln
24796 Bredenbek 24113 Kiel und Medikamenten
Tel. 04334-189025 Tel. 0431-6473730 » Hauswirtschaftliche Versorgung
Fax 04334-189047 Fax 0431-6473730 « Palliativpflege / Intensivpflege

e Sterbebegleitung

Wir, das Team von ,,Bliev to- Huus, sind und bleiben als Ansprechpartner und Versorger fiir Sie
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-Aktuelles zum Handyempfang -

.Wir jagen Funklécher..."

Handyempfang!? - Viele in Bredenbek kennen es, ge-
rade im eigenen Zuhause ist der Empfang schlecht.
Daher beteiligte sich Bredenbek an der Aktion der
Telekom ,Wir jagen Funklocher®. Nach dem um-
fangreichen Antrag erhielt Bredenbek eine Zusage
zu dem Bau einer neuen Mobilfunkstation!

.LIch freue mich fiir die Kommunen, die sich an der
Aktion ,Wir jagen Funklécher' beteiligt haben und
die jetzt zum Zug kommen", sagt Walter Goldenits,
Technikchef der Telekom Deutschland.

.Wir werden die Zahl der Masten, die wir im Rah-
men von ,Wir jagen Funklocher' bauen, auf tber 300 von Dr. Bartelt Brouer
steigern. Eigentlich waren wir von 50 Gewinnern ausgegangen,

aber wegen des grofien Erfolgs und der riesigen Beteiligung

in ganz Deutschland, werden wir jetzt sechsmal mehr Masten bauen. Es zeigt sich, dass, wenn
Politik, Blirger und Anbieter an einem Strang ziehen, auch besonders herausfordernde Funklg-
cher beseitigt werden kénnen." In Schleswig-Holstein erhielten Liitjenholm, Manhagen, Schlesen,
Windeby und Bredenbek eine Zusage.

Am 3. Dezember fand mit der Deutschen Funkturm GmbH (DFMG) eine erste Begehung zu po-
tenziellen Standorten in Bredenbek statt. Als Standorte wurden Flachen am Feuerwehrhaus, am
Gasthof und am Bahnhof besichtigt. ,,Als Mast wdre ein ,Schleuderbetonmast” optisch empfeh-
lenswerter als ein Stahlgittermast”, sagte bei der Begehung Lars Illgemann von der DFMG.
Eine nahe Mobilfunkstation wird nicht nur den Empfang verbessern, sondern minimiert auch die
vom Handy ausgehende Strahlung. Die Funknetzplaner der Telekom werden die vorgeschlagenen
maoglichen Mobilfunk-Standorte priifen. Anschliefend wird festgestellt, ob der Standort tat-
sdchlich nutzbar ist. Die Bauaufsicht, die Untere Naturschutzbehérde und die Gemeindegre-
meien werden abschliefend beteiligt. AnschlieBend wird ein Mietvertrag zwischen Telekom und
der Kommune bzw. dem Standortbesitzer abgeschlossen. Friihestens im Sommer 2021 konnte
dann der Bau des Mobilfunkmastes erfolgen.

4 ¥ ':.5 A Gl ety %) r

Steffen Mehrens (Bauausschuss, Thorsten Schwanebeck (BGM) und Lars Ilgemann (DFMG) erortern
beim Feuerwehrhaus die Vor- und Nachteile der moglichen Mobilfunkanlagenstandorte
die brille 3/2020 3




AWO-Nachrichten

Liebe Bredenbekerinnen, liebe Bredenbeker,
liebe AWO Mitglieder,

durch die zweite Welle der Coronapademie muten wir im "

2. Halbjahr 2020 alle geplanten Veranstaltungen absagen.

Auch die jeden 2. Dienstag im Monat durchgefiihrten Spielenachmittage
konnten nicht stattfinden.

Unseren Geburtstagskindern gratulieren wir natirlich weiterhin per Post.
Wir hoffen, dass wir im Jahr 2021 wieder zur einer gewissen Normalitdt
zuriickkehren kénnen. Fiir Ende Mai 2021 haben wir ein Angebot fiir das
Musical ., Tina Turner",

Wir wiinschen Ihnen ein geruhsames und besinnliches
Weihnachtsfest, einen guten Rutsch und fir das Jahr 2021
viel Gliick und vorallem gute Gesundheit.

Norbert Pennewil8
Vorsitzender des AWO-Ortsvereins
Bredenbek und Umgebung

. Das kieine Wellneg
" ol Tanja Kulbe T —
4 med. geprifte 3
Fu Bp.ﬂ ege Massagetherapicn
www.Tulspriege-tanja-kulbe.com Ayurveda-Massagen
0160'95] 46874 Huot Stone Massagen
Praxis in 24796 Klein Konigsforde R # Bastian
w e Physiotherapeutin Fullreflexzonenmassage
Kénigsfurt 1c B e 1
veder Klangmassagen
.04334-] 8286_0 i‘dﬁﬂj-:-'léljﬁjl e
Tanja-kulbe@t-online.de e iR Reiki
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Aktuelles zur Verkehrslage

Ich geb Gas ---> ich will Spass !?

In der Zeit vom 9 bis 19. Novem-
ber wurden in der Rendsburger
Stralde und vom 19. November
bis zum 26. November im Rolfs-
horner Weg Geschwindigkeits-
messungen mit einem gespon-
sorten Gerat der Schleswig-Hol-
stein Netz AG durchgefuhrt. Ins-
gesamt ergaben die Messungen,
dass die Mehrheit der Fahrzeuge
im normalen Geschwindigkeits-
bereich bewegt wird.

Es ist festzustellen, dass von den 12.581 erfassten Fahrzeugen in der Rendsbur-
gerstral’e (kurz nach dem Ortsschild) rund die Halfte schneller als 50 kmh fuhren.
Das ist wohl der freien weit einsehbaren und nicht als Ortsstralle empfundenen
Stralde geschuldet. Aber 85 Prozent fuhren langsamer als 60 kmh, 15 Prozent
der Fahrzeuge schneller als 60 kmh und der oder die schnellste Raser/in hatte
120 kmh ,drauf”.

Auswertung:
Parameter Rendsburger Rolfshorner
- StraRe Weg
eitraum 09.11.-19.11.| 19.11.-26.11.
Anzahl der Fahrzeuge 12.581 1.396
Tempolimit in km/h 50 30
An.tel_l. der Fahr.zeuge. mit Geschwindig- 49 392
g L e e
k:];ﬁ schnittliche Geschwindigkeit in 51 30
Maximale Geschwindigkeit in km/h 120 71
V85* in km/h 60 33

* die Geschwindigkelt, die von 85 Prozent der Fahrzeuge unterschritten und
von 15 Prozent der Fahrzeuge uberschritten wurde.

Im Rolfshorner Weg fuhren von den erfassten 1.396 Fahrzeugen 32 Prozent zu
schnell. Aber 85 Prozent fuhren langsamer als 33 kmh, 15 Prozent der Fahr-
zeuge schneller als 33 kmh und der oder die schnellste Raser/in hatte 71 kmh
,2drauf‘. Das ist im Bereich des Kindergartens nur schwer verstandlich.

Ggf. kdnnten auch in diesen Stra’en vermehrt Geschwindigkeitskontrollen
durch den Kreis erfolgen. BB
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- Aktuelles zum Finanzausschuss -

Die letzte Sitzung des Finanzausschusses, sollte am

10. November stattdinden. Auf der Tagesordnung

standen gemaf der 6ffentlichen Einladung die The-

men

- Internetseite der Gemeinde Bredenbek,

- Beteiligung an der SH Netz AG,

- Wasserwerk Bredenbek,

- Benutzungsgebuhren fur die gemeindliche Trink
wasserversorgungsanlage,

- Errichtung eines Blockheizkraftwerkes (Finanzie
rung und Amortisation),

- Auswirkungen des KiTa-Reform-Gesetzes vom
12.12.2019 fur Bredenbek

- sowie die Haushaltssatzung der Gemeinde Bredenbek
fir das Haushaltsjahr 2021.

von Thorsten Ostermann

Aber kurz bevor Anfang November die neue Corona-Be-
kampfungsverordnung beschlossen worden war, sagte
der Burgermeister fur das Jahr 2020 alle Sitzungen ab
und die Finanzausschusssitzung fand letztendlich nicht
statt.

Somit fanden auch keine Bau-, Sozial- oder Umwelt-
ausschussitzungen statt - wobei in diesem Zusammen-
hang der Vollstandigkeit halber festzuhalten ist, dass
ein grundsatzliches Verbot von Sitzungen kommunaler
Gremien nicht ausgesprochen wurde.
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- Aktuelles zum Finanzausschuss -

Inwieweit ein neuer Sitzungstermin nun zu Beginn des neuen Jahres mdglich
sein wird, bleibt abzuwarten.
Ein Blick in die Nachbargemeinden des Amtes Achterwehr zeigt, dass dort in
den letzten Wochen weiterhin Sitzungen kommunaler Gremien stattfanden, z.T.
auch in Form von Videokonferenzen.
§ 35a Absatz 1 der Gemeindeordnung lasst insoweit rechtlich die Moglichkeit
zu, dass durch Hauptsatzung der Gemeinde bestimmt werden kann, dass
unter anderem aus Grunden des Infektionsschutzes, die eine Teilnahme der
Gemeindevertreterinnen und -vertreter an Sitzungen der Gemeindevertretung
erschwert oder verhindert, die notwendigen Sitzungen der Gemeindevertretung
ohne personliche Anwesenheit der Mitglieder im Sitzungsraum als Videokonfe-
renz durchgefiuhrt werden kdnnen.
Die Offentlichkeit ist dabei durch zeitgleiche Ubertragung
von Bild und Ton in einen offentlich zuganglichen Raum
und durch eine Echtzeitubertragung oder eine vergleich-
bare Einbindung der Offentlichkeit tGiber Internet herzu-
stellen (Absatz 5).
Dazu ist es erforderlich die Hauptsatzung anzupassen
und die technischen und rechtlichen Moglichkeiten zum
Wohle der Gemeinde zu nutzen bzw. zu schaffen.

Frohe Weihnachten und

einen Guten Rutsch wiinscht

Ihr/Euer Thorsten Ostermann

TMW GmbH » Pflasterarbeiten

» Natursteinma n
Volker Tantow oo

. » AuRenanlagan
StraBenbaumeister

ief- und Leitungsbau

Emkendorfer Weg 34

24259 Westensee » Strafenbau

» Hausanschllsse

Tel.: 043 05/99 1075

» Entwasserung
Fax: 043 05/99 10 74

g /= p
E-Mail: info@tantow-tiefbau.de JWW -

Web: www.tantow-tiefbau.de m
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-« Was sich so tut - Buntes Allerlei...

- In der Oktober Sitzung des Schulausschusses des Amtes wurde beschlossen, dass die Bredenbe-
ker Grundschule 11 Ipads (ber das Soforthilfeprogramm des Bundes erhéalt. Weitere Geréte sollen
folgen. Fiir den Support der Informationstechnik soll der Etat der Grundschule um 20.000 Euro
aufgestockt werden.

- Eine Biirgerinitiative aus Jagerslust will sich dafiir einsetzen, am Ort des ehemaligen Ar-
beitslagers eine Gedenkstétte zu errichten, um an die Schreckenstaten der Nazis zu errin-
nern. Das Amt Achterwehr méchte an diesem Ort eine Fllichtlingsunterkunft errichten.

- Ministerprasident Glnther hat den Staatsvertrag unterzeichnet, in dem die Erh6hung des
Rundfunkbeitrags geregelt ist und damit der Erh6hung des Rundfunkbeitrags zum 1. Ja-
nuar 2021 von 17,50 Euro auf monatlich 18,36 Euro zugestimmt. Derzeit wird die Erhé-
hung durch das Bundesland Sachsen blockiert. Die Umsetzung wird nun gerichtlich ge-
klért.

- Weil die Preise fiir Altpapier und Altkleider massiv eingebrochen sind, fehlen der Abfallwirtschaft
(AWR) des Kreises Einnahmen. Bisher fiir eine Tonne Altpapier 160 Euro erl6st, sind dies seit 1 Jahr
nur noch 50 Euro. Dies flihrt zu einer Erhéhung der Abfallgeblhren von bis zu 26 Prozent, sagte
Ralf Hohenschurz-Schmidt (Chef der AWR). Der Kreistag muss der Erhéhung zustimmen.

- Die Gemeinde Felde will in ihrem neuen Baugebiet ,Hasselrade Ost* Bauplatze fiir 12 Einfamilien-
hduser und 3 Platze fiir , Tiny Houses“ (Minihduser) ausweisen.

- Eine neue Solarlampe im Wert von 1.000 Euro wird derzeit am Kreisel der Bahnhofstral3e getes-
tet, da von vielen Eltern eine unzureichende Beleuchtung in diesem Bereich beméangelt wurde. Die
Lampe leuchtet in drei Helligkeiten. Dauerhaft hat das Licht eine Starke von 300 Lumen, ein Bewe-
gungsmelder erhéht diese auf 3.000 Lumen. Nach der bewegungserfassung féllt das Licht befristet
auf 1.000 Lumen zurtck.

- Dunkle Zeit ist auch Einbruchszeit. In Felde, Osterronfeld, Achtwehr und Bredenbek wurden lei-
der in den letzten Wochen in Einfamilienhduser eingebrochen. Seien Sie daher wachsam - auch
mit Blick auf Ihre Nachbarn und melden Sie ,Auffélliges” lieber einmal zu viel als zu wenig bei der
Polizei.

- Die Ortswehren Ehlersdorf und Bovenau erhalten ein gemeinsames Feuerwehrgeratehaus am
Ortseingang von Bovenau. Flr die dann unter einem Dach ,vereinten“ Wehren stehen 3 Fahrzeug-
stellplatze, eine Werkstatt und ein Lagerbereich zur Verfligung.

- Landhaus Bredenbek: Sobald es die Kliche zuldsst, soll auch der auRer Haus Verkauf des Land-
haus Bredenbek beginnen (siehe bericht Seite 17). Zusétzlich gibt es Weihnachtsessen zum mit-
nehmen. Nach Angaben von Herrn Dimmer beginnt der Verkauf sobald die AulRenbeleuchtung
erkennbar leuchtet. Vorbestellungen bitte unter 0172 8766028.

- Der Betreiber des #SH_WLAN in Bredenbek (ADDIX) weist darauf hin, dass die Nutzung des
WLAN in der Medienkompetenz des Einzelnen bzw. der Erziehungsberechtigten liegt. Dies erfordert
gerade bei Jugendlichen von der Gesellschaft (Eltern, Schule etc.) wie auch von App-Betreibern
eine Wahrnehmung der Aufsichtspflicht um mil3brduchliches Verhalten von Jugendlichen und Kin-
dern zu unterbinden.

- Die von der Grundschule vorgelegte ,Wunschliste“ zur Umgestaltung des Schulhofes wiirde nach
einer ersten Begehung durch das Planungsburo ,Naturnahe Griinplanung“ aus Melsdorf am 22.
Oktober 2020 rund 270.000 Euro Umsetzungs- und rund 20.000 Euro Planungskosten kosten. Die
Thematik wird in den kommenden Sozial- und Finanzausschusssitzungen (in Abschnitten?, Eigen-
leistung? u.a.) zu erértern sein.
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- Aktuelles zum Umweltausschuss -

Die neue Gelbe Tonne

Nach und nach haben sie den Weg in alle Gemeinden des § |
Kreises und auch nach Bredenbek gefunden - die ,Gel-
ben Tonnen® - die eigentlich schwarze Tonnen mit gelben
Deckeln sind.

Sie wurden im November in Bredenbek verteilt. Ab 2021
werden sie im vierwochigen Turnus entleert. Die Firma
PreZero ist der Auftragnehmer des Kreises und die Firma
ist bereits in den vergangen Wochen mit inren Abholfahr-
zeugen durch Test-Befahrungen aufgefallen.

Die Einfuhrung der Gelbe Tonne soll neben der Erho-
hung der Servicequalitat am Blrger die Vermullung der

Landschaft eingrenzen. Dann wehen insbesondere bei ~ von Steffen Mehrens
Sturm weniger gelbe Sacke oder deren Inhalte durch die
Gegend.

Die Abholung und die Bereitstellung ist und bleibt kostenlos, da die Verpackungshersteller ein Li-
zenzentgelt entrichten und somit das System tragen.

Falls es zu Platznot durch die neue Tonne kommt, gibt es die Moglichkeit diese zuruckzugeben
und den Verpackungsmiull aus Metall, Kunststoffen und Verbundstoffen zu den entsprechenden
Offnungszeiten kostenlos bei den Recyclinghéfen abzugeben.

Alternativ kdnnen auch Zusatztonnen bei Bedarf geordert werden. Es gibt zwei Grolden, 240 Liter
und 1.100 Liter.

Flr das Sammeln und den Transport zur Tonne wird es keine Gelben Sacke mehr geben. Der Mull
darf direkt in die Tonne gegeben werden. Haushaltsibliche transparente Mullbeutel sind fir die Ein-
bringung des Mills in die Tonne hilfreich und erlaubt, Einkaufsplastiktiten oder (graue) Mullsacke
nicht, da sie durch ihre Materialdicke den Sortierprozess technisch storen.

Folgendes darf und soll in die Tonne:

Verpackungen aus

» Kunststoff (z.B. Folien, Becher, Blumentopfe, Flaschen, Styropor)

» Materialmix und Verbundstoffen (z.B. Getrankekartons, Milchtiten)

* Metall (z.B. Konserven- und Getrankedosen)

* Geschaumten Kunststoffen (z.B. Obst- und Gemuseverpackungen)

Mancheiner hat seine gelbe Tonne zwar schon im Jahr 2020 an die Stral3e gestellt, aber noch
werden diese von der Mullabfuhr ignoriert - aber im neuen Jahr, ab dem 1. Januar 2021 gehts
auch mit der Leerung der gelben Tonnen los.

Die genauen neuen Abfuhrtermine werden im AWR-Abfuhrkalender enthalten sein der zum Jah-
resende an jeden Haushalt zugestellt wird.

Die Verpackungsentsorgung ist ein eigenstandiges privates System, deswegen soll der Kontakt
bei allen Anliegen direkt Uber die folgenden Kontaktdaten aufgenommen werden:

PreZero Service Westfalen GmbH & Co. KG
E-Mail: Service.Nord@prezero.com

Kostenlose Hotline: 0800 886 66 66 Frohe Weihnachten und einen i g
Guten Rutsch wiinscht 2
Ihr/Euer Steffen Mehrens
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Weihnachten, wo guter Duft und guter Geschmack zu Hause sind

Wie Zauberei entwickeln sich in der Advents- und zur Weihnachtszeit die
verlockenden Difte und Aromen in den heimischen Kiichen. Es duftet
himmlisch nach Keksen, Spekulatius, Stollen, Lebkuchen und Glihwein.
Eine Komposition aus lieblich stiRen, dezent herben und pikant wiirzigen
Zutaten ergibt den klassischen Weihnachtsduft und seinen Geschmack.
Doch woraus besteht der typische Weihnachtsduft genau, der unsere
Sinne alljahrlich aufs Neue bei den gemitlichen Kaffeestunden im Advent
anregt?

Die typischen Zutaten des Weihnachtsduftes sind Vanille und Zimt,
Kardamom und Sternanis sowie Gewiirznelken. Sie kommen bei vielen
Rezepten zum Einsatz, sowohl beim Backen von Weihnachtsplatzchen als
auch beim Herstellen von Bratapfeln oder bei der Zubereitung von klas-
sisch herzhaften Speisen wie dem weihnachtlichen Ganse- oder Entenbra- .
ten. Neben ihrem Wohlgeschmack werden den weihnachtlichen Gewiirzen von Ulrike Brouer
sogar gesundheitsfordernde Inhaltsstoffe nachgesagt. In den Haushaltstipps werden Ihnen liebe Leserinnen
und Leser die klassischen Weihnachtsgewdurze vorgestellt:

1. Vanille

Vanille gehdrt zur Familie der Orchideengewachse und stammt urspringlich aus Mexiko und Zentralamerika.
Echte Vanille hat einen fein stf3lichen Duft und schmeckt nach Karamell und ein wenig nach Dérrobst und
zum Teil auch etwas hdlzern. Hauptaromastoff der Vanille ist das Vanillin in den Vanilleschoten. Um Speisen
damit zu aromatisieren, wird das schwarze, feuchte Mark aus der Schote gekratzt oder die Schote gemah-
len oder mitgekocht. Echter Vanille wird eine gesundheitsférdernde Wirkung bei Schlafstérungen, Nervositat
oder Abgeschlagenheit nachgesagt.

Tipp: Damit das Aroma nicht verfliegt, sollten Vanilleschoten in einem luftdichten Behéalter gelagert werden.
Die echte Vanille ist sehr kostbar und sehr teuer. Bereits seit vielen Jahren ist es gelungen Vanille chemisch
herzustellen. Dieser synthetische Stoff wird als Vanillin bezeichnet und wird im Lebensmitteleinzelhandel
preiswert angeboten. Vanille und Vanillin ergeben beim Backen und Kochen dasselbe Aroma.

2. Zimt

Zimt ist eines der altesten Gewtlrze der Welt und wird schon seit dem Altertum wegen seines herb suflichen
Geschmacks in der Kiiche geschatzt. Echter Zimt ist ein Gewtirz aus der getrockneten Rinde des Ceylon-
Zimtbaums und verschiedener anderer Zimtbaume. Die aromatische, getrocknete Baumrinde wird in Rinden-
stlickchen oder gemahlen angeboten und verwendet. Bereits sein Duft ist typisch fiir stike Naschereien in
der Weihnachtszeit, wird aber auch gerne bei herzhaften Gerichten eingesetzt.

Zimt wird nachgesagt, dass er den Stoffwechsel anregt. AulRerdem soll er eine verdauungsférdernde Wir-
kung sowie einen positiven Einfluss auf den Fett- und Zuckerstoffwechsel haben, indem er cholesterin- und
blutzuckerspiegelsenkend wirkt.

3. Kardamom

Der Kardamom ist eine Pflanzenart aus der Familie der Ingwergewachse. Zur Gewdirzherstellung werden
nicht die scharfen Knollen, sondern nur die Frucht- oder Samenkapseln der Kardamomstauden verwendet.
Diese gibt es in schwarz, griin und weil3, wobei griner Kardamom am gangigsten und aromatischsten ist.
Nach Vanille und Safran ist Kardamom das teuerste Gewulrz der Welt. Das liegt an der aufwendigen Ernte
der Fruchtkapseln. Sie mussen per Hand in einem kurzen Zeitraum gepfllckt werden, bevor sie aufspringen
und ihre Samen verlieren.

In der Weihnachtszeit veredelt Kardamom mit seinem intensiven Aroma und seinem einzigartigen Ge-
schmack besonders das Geback. Der Geschmack erinnert an dunkle Schokolade und ist zugleich ein wenig
scharf wie Ingwer oder Eukalyptus.

Bereits seit Jahrhunderten werden die Kapseln fur ihre Heilwirkung, insbesondere zur Starkung von Korper,
Geist und Seele geschatzt. AuRerdem wird ihnen eine konzentrationsférdernde Wirkung nachgesagt.
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- ... die ,brille* - Haushalts- und Ernahrungstipps

Tipp: Kardamom sollte licht und luftdicht aufbewahrt werden, da der charakteristische Geschmack von
Kardamom vor allem in den atherischen Olen der Samen enthalten ist und diese sich schnell verfliichtigen,
sobald sie mit Luft und Licht in Kontakt kommen. Alternativ zu den Kardamomkapseln kann auch Kardamom-
pulver verwendet werden. 4. Gewiirznelken

Der Gewurznelkenbaum ist eine Pflanzenart aus der Familie der Myrtengewachse. Die Gewurznelken, auch
Nelken genannt, sind die stark duftenden, brennend scharf und wiirzig schmeckenden, getrockneten BIU-
tenknospen. Bereits im Mittelalter waren Gewtrznelken ein unersetzbares Gewilrz und unter dem Namen
“Nagelein” bekannt, weil Nelken wie kleine Nagel aussehen. Die pfeffrigen, sehr wirzigen und holzigen Ele-
mente des Nelkenaromas sind auf den hohen Gehalt an atherischen Olen zuriickzufiihren. Diese sind auch
fur die antibakterielle Wirkung der Gewurznelken verantwortlich. Bei Insektenstichen und Entziindungen im
Rachenraum sollen Nelken eine lindernde Wirkung haben. AuRerdem wird den Nelken eine krampflésende
und schmerzstillende Wirkung nachgesagt.

5. Sternanis

Der immergriine Sternanis-Baum wachst in Slidchina, sowie weiteren Teilen Stidostasiens. Aus den Bliten
entwickeln sich sternférmige Frichte, die solange getrocknet werden, bis sie holzig sind. Seine sternformi-
gen Kapseln enthalten die geschmacksintensiven Samenkoérner. Sie schmecken wirzig und etwas scharf
und ihr Aroma erinnert an Anis, Fenchel und Lakritz.

Sein hoher Anteil an Anethol ist verantwortlich fir seine appetitanregende und verdauungsférdernde aber
auch schleimlésende Wirkung. Es soll gegen Vollegefihl helfen und scharfere Speisen bekdmmlicher ma-
chen.

Tipp: Gemahlener Sternanis hat ein intensives Aroma und sollte daher sparsam dosiert werden. Das Ge-
wurz verliert in gemahlener Form schnell sein Aroma. Am besten ist es daher ganzen Sternanis einzukaufen

und nach Bedarf selber zu mahlen.

Brille — Winter- Weihnachts-Punsch
= herrlich aramatisch wie vom Weihnachtemarkt!

¥
+

2 Zitrcnen fisch geprasst Zubereitung:

2 Wanilleschoten

2 Zimistangan 1. Rohrzucker karamellisieran,

& Gewilrznelken 2 Mit Tee, Orangensafl, Firroner

4 Slarnanis Wein aufgieien.

4 Kardamomkapseln 3. Drangen- und Zitronenscheiber baw.
oder etwas Pulver Drangen- und Ztronenzesten uad alle

3 Orangenschaiben mit Schake Waihnachtsgewlrze zugeben. Daba die
oder Crangenzastan (BID) Varilescheten auskratzen und Mark und

5 Zitronenscheiben mit Schale oder Schoten hineingeoen
Fitronenzesten (B0 Ebenso Schokolade und Marzipan klein

750 mi Robweir schneiden und zugeben,

500 mi Orangensall frisch geoesst 4. Mies langsam erkitzen und mmer mal

500 mi Schwarrar Tea umrihren,

S Caslffel Rohrzucker 2. 10 = 13 Minuten skeden lassen.

1009 Marzipan 0. AI:-gmhm u_nd in Ei'&ﬁl"l_&r flillen. o

25 g Gittera=hokolade Bei Bedarf je Becher 2 ¢l Rur einfilllen.

250 mi Rum maglichst hochwertig I .

Guten Appetit, viel Spald in der Weihnachtskiiche und
frohe Weihnachten wiinscht

Ulrike Brouer

Diplom Haushalts- und Ernédhrungswissenschaftlerin
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Felder Kurierdienst
Inhaber Achim Lucht

Personenbefiorderung

- Fahrten nach Kiel, Rendsburg, etc.

- Flughafenzubringer

- Shuttle Service von lhren Gasten bei F=iern
- Krankenfahrten {auch auf Krankenschein)

- Einkaufsfahrten

- innerhalk des Ortes
- wohin Sie wellen

Rufen Sie uns an!

Handy: 0171/ 6182 775
Telef.: 04340 499 328
achim.lucht@t-online.de

Lindenweg 14
24242 Felde
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Arbeiten in und mit der Nalur
FPlanung und Gestabiung wan Garten
Pflege von Gartan und Gartenanlagen
Baumpflege, Baumfallung
Pilasterarnedsn

Wiintergarien
Tepaichan
Gralhlienllemung
Algen- Maosentfernung Carportbau

MEhen von Grananlagen
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| il

LA S|

e

Fonickpuleen | —
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Gebiudeservice - -

Feparaturarbaiten | 2

Ramnovierungsabeiten
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Andreas Kech, Mihlanweag 9. 24576 Bradenbek
Tel 04334

E-Mail: andkoch-geb@t-onling. de
161804 Fax 04324 - 131805 Mai| G170 - 45440234

offer
5 /cherhesrss-
echnik

VdS anerk. Systemkomponenten

Hohenbusch 2
24790 Schacht-Audorf
Telefon 04331/4373101

-Meisterbetrieb

Elektroinstallationen
Einbruchmeldeanlagen

Hausgerdte Telefax 04331/4373102
Telefonanlagen E-Mail: wst2000@t-online.de
Neubauabnahmen

Internet: www.wst2000.de
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- Unsere Partnergemeinde Brandshagen -

Nach der Wende im Jahr 1990 wurde ein Partnerschaftsvertrag mit Brandshagen geschlossen. Mit der
Eingliederung Brandshagens in die GroRgemeinde Sundhagen im Jahr 2009 wurde die Partnerschaft
auf diese ausgeweitet.

In dieser Ausgabe erfahren Sie etwas Uber die Ortsteile Domitzow und Grol3 Milzow.

Domitzow liegt idyllisch am Ende des Paradiesgrabens, eines Flora-Fauna-Habitates. Der Ort wird
1346 erstmals in einer Schenkungsurkunde erwahnt, in der Domitzow zu grof3en Teilen in den Besitz
der Stadt Greifswald bzw. des Spitals Ubergeht. 1866 bestand Domitzow aus funf Wohnhausern, 20
Wirtschaftsgebauden und funf Katen. Diese Struktur hat sich erst 1945 durch Enteignung und Um-
wandlung der Landguter in Volkseigene Guter geandert. Nach der Wende ging der Besitz wieder
zuruck an das Spital.

Im Laufe der folgenden Jahre wurden die meisten Grundstticke in Démitzow durch Verkauf zu Pri-
vateigentum. Mitte des 19. Jahrhunderts hatte Domitzow 127 Einwohner, eine eigene Schule, spater
auch einen Konsum-Geschaft und ein reges Dorfleben. Heute leben etwa 40 Personen in DOmitzow,
zumeist Familien, die sich bemuhen, das Dorfleben zu aktivieren. Die Verkehrsanbindung ist nicht un-
bedingt optimal, man ist auf ein eigenes Auto angewiesen, aber die Bewohner schatzen es, an einem
ruhigen und naturnahen Ort zu leben.

Besucht man Grof3 Miltzow heute, kommt man in ein gepflegtes Dorf, in dem man Altes nur noch
erahnen kann. Bei seiner ersten urkundlichen Erwahnung 1313 hield der Ort Milessowe. Es war eine
frihdeutsche Grundung.

Grol} Miltzow ist immer ein typisches Gutsdorf gewesen. Eine Bockwindmuhle befand sich auf einem
rund 23 Meter hohen Hugel. Sie gehorte zum Gut und wurde bis in die 1920er Jahre betrieben. Bis
1880 unterhielt der Gutsherr von Grol3 Mitzow am Sundufer eine gro3ere Ziegelei, mit deren Hilfe
auch der Neubau von Gut und Dorf erfolgte. Nach 1945 blieben nur Reste der Gutsanlage erhalten
und der Park verwilderte. Aus dem Gutshof wurde eine LPG (Landwirtschaftliche Produktionsgenos-
senschaft). Ende des 19. Jahrhunderts hatte der Ort 180 Einwohner. Gegenwartig leben 27 Menschen
in dem kleinen gepflegten Dorf. von Ernst-Jurgen Krey

Dachdeckerei

Sven Moller e. K. Meisterhetrich

Dachdeckerei & Zimmerei
@ Dachklempnerei & Flachdachbau
Dachfenstereinbau Fassadenbau
@& Wirmeschutzarbeiten & Schieferarbeiten

Sven Moller « Dachdeckermeister

Blaue Pforte 2a » 24802 Emkendorf
Tel. 04330/994244 « Fax 04330/994245
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- Aktuelles aus dem SSV Bredenbek -

SSV Bredenbek
in Corona

Zeiten
Nur selten brennt in letzter
Zeit das Licht in der Turn-
halle. Nur am Vormittag,
wenn die Schulklassen
Sport treiben, herrscht dort
Leben. Vereinssport darf
coronabedingt nicht statt- von Ernst Jirgen Krey
finden. Da auch Fitnessstudios geschlossen bleiben,
ist guter Rat teuer.
Neben dem Homeoffice kbnnte im trauten Heim noch ein Hometrainer installiert wer-
den oder eine Tischtennisplatte konnte in der Garage aufgestellt werden. Im Walcott
Huus treffen sich gelegentlich Jugendliche zum Inlinern und Skateboard fahren. Ganz
unerschrockene Jungs wurden in dieser kalten Jahreszeit beim Bolzen auf dem A Platz,
dessen Grasnarbe wegen des fehlenden Spielbetriebs in hervorragendem Zustand
ist, gesichtet. Betroffen von dem Lockdown sind vor allem die Sportler/innen, die eine
Mannschaftssportart betreiben, wie Ful3-, Hand- und Volleyball. Sie haben sich lber
Ballspiele entschieden, bei denen es um ein Mit- und Gegeneinander geht. Abstandsre-
geln kénnen hier in keinster Weise eingehalten werden. Alleine durch den Wald zu jog-
gen, ist eine weniger beliebte Alternative fur sie.
Betroffen von den Coronamal3nahmen ist ebenso die Sportlerhiitte. Kénnen die von
Hobby eingekauften Getranke das Verfallsdatum uberleben? Was ist mit den Bratwdrs-
ten, die Birgit nach dem letzten Heimspiel nicht verkauft hat? Nur einige von vielen
Fragen.
Der Landessportverband flirchtet um eine Austrittswelle, da die Sportvereine keine
Angebote machen kénnen. Im SSV teilt man diese Sorge nicht. Der Kassenwart Jan
Seidel weil3 zu berichten, dass es keinen Einbruch bei der Mitgliederzahl gegeben hat.
Trotz der notwendig gewordenen Beitragserh6hung halten die Sportler ihrem SSV die
Treue. Im Gegenteil scheint der Zusammenhalt im Verein gewachsen zu sein. Einen
Aufschwung erlebte die Tennissparte. Andere Ubungsleiter versuchen, digital Kontakt
zu halten. Mit Vieo-Schaltungen werden Trainingsformen angebo-
ten. Allerdings muss jeder Sportler und jede Sportlerin den inneren
Schweinehund selbst (iberwinden. Teils verzichten die Ubungs-
leiter auf ihre Zuwendungen. Ein Unterschied zum Fitnessstudio
wird deutlich. Wird dort das Angebot nicht erbracht, stellt man die
Zahlung ein. Hier zahlt man auf die Verbundenheit mit dem Verein
und hofft, dass nach der Coronazeit das Vereinsleben in gewohnter
Form weitergehen kann.

Frohe Weihnachten und
einen Guten Rutsch wiinscht Ihr/Euer
Ernst-Jurgen Krey (Ernsti)
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- Aktuelles zu Ausschiissen und Gemeindevertretungen -

Mehr Transparenz wagen ...

Die Burgerinnen und Buarger fragen zuweilen, warum be-
stimmte umstrittene Themen, die in Bredenbek durchaus
kontrovers diskutiert werden, in der Sitzung der Gemein-
devertretung relativ gerduschlos und zum Teil ohne lange
Diskussionen entschieden werden.

Der Grund dafir ist, dass die meisten Beschllsse schon in
den vorangegangenen Sitzungen der Fachausschiisse - wie
von der Gemeindeordnung auch vorgesehen - vorbereitet
wurden und die entsprechenden inhaltlichen Diskussionen
Uber das Fur und Wider im Ausschuss stattfanden. von Thorsten Ostermann

Vor diesem Hintergrund freuen wir uns immer Uber eine rege Teilnahme der Burgerinnen und Burger
an den o6ffentlichen Sitzungen der Ausschisse, da auf diese Weise die Diskussionen erlebbar werden
und der Abwagungsprozess, der den Beschllissen vorausgeht, sichtbar wird.

Die Gemeindeordnung sieht insoweit auch ganz klar die Offentlichkeit in den Ausschissen vor. So
bestimmt § 46 Absatz 8 der Gemeindeordnung: ,Die Sitzungen der Ausschusse sind offentlich." Der
Regelung liegt das gesetzgeberische Ziel zugrunde, eine moglichst grol3e Transparenz der Willensbil-
dung zu erreichen. Damit soll etwaigen ,Kungelrunden" oder ,Informellen Treffen“ mit wenigen ausge-
wahlten Teilnehmern entgegengewirkt werden.

Die Burgerinnen und Burger sollen sehen, was in den Sitzungen diskutiert wird, und den Abwagungs-
vorgang hin zu der Entscheidung, fir etwas oder gegen etwas, nachvollziehen kénnen.

Aus den vorgenannten Grinden entsprechen daher auch ,Informelle Sitzungen® mit dem Ziel, Diskus-
sionen zu umstrittenen Themen unter Ausschluss der Offentlichkeit bis zur Beschlussreife zu fihren,
nicht dem gesetzgeberischen Willen.

Wir werden diese Praxis jedenfalls nicht mittragen und weiterhin flr Transparenz sorgen.

Angemerkt: Jeden 1. Mittwoch im Monat von 15 bis
16 Uhr Sprechstunde im Bredenhuus mit

Peter WeiBlenfels. Fragen zu Ruhestand, Sozialem,
Rente, Hilfe in allen Lebenslagen -
Schauen Sie (mit Abstand) einfach
vorbei.

Ich wiinsche Thnen, Threr Familie und
Freunden ein besinnliches und frohes
Weihnachtsfest.
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- Aktuelles zum Landhaus Bredenbek -

Nachdem ,unser” Adelfes den Betrieb nicht mehr
weiterfuihren konnte wurde von Seiten der Gemeinde
intensiv nach einem passenden Pé&chter in dieser
schwierigen Zeit fur den Gasthof gesucht - und mit
dem gelernten Koch und Barkeeper Enrico Dim-
mer (ED) auch gefunden. Das Interesse am neuen
JLandhaus Bredenbek" und an ihm ist daher
grol3 und mit ihm wurde ein erstes Interview gefihrt.

brille: Hallo Herr Dimmer bzw. Enrico, ich begrul3e
Dich ganz herzlich. Du willst baldméglichst hier das
sLandhaus Bredenbek" ero6ffnen. Das wird allseits
sehr begrul3t. Aber vorab, wie wurdest Du denn in
der Gemeinde Bredenbek aufgenommen und erzah- Enrico Dimmer - neuer ,,Chef*

le doch mal etwas von Dir und was Du so vorhast? im Landhaus Bredenbek

E.D.: Dankeschon, ich freue mich, dass mir in Bre-

denbek die Chance fur die Eréffnung des Landhauses

Bredenbek gegeben wird. In Bredenbek wurde ich - ganz herzlich und entgegenkommend, eigent-
lich mit offenen Armen aufgenommen.

Gern hétte ich zu Weihnachten schon geéffnet, aber da hat uns ja Corona einen Strich durch die
Rechnung gemacht. Aber zu mir. Ich bin verheiratet, wir haben eine 21jahrige Tochter und wir
wohnen in Flemhude. Ich bin gelernter Koch und Barkeeper. 21 Jahre habe ich im Maybach bei
Mercedes in Kiel als Chef und 5 Jahre im Burgerhaus Kronshagen gearbeitet. Ich bin mit Leib

und Seele Koch und Barkeeper und das, so hoffe ich, werden meine Gaste auch schmecken und
schéatzen.

brille: Das klingt interessant und spricht fur sehr viel Erfahrung. Ich hérte, dass Du auch schon
fur prominente Personlichkeiten den Kochloffel geschwungen hast?

E.D.: Ja, ich durfte des ofteren fur den damaligen Ministerprasidenten Torsten Albig und auch den
jetzigen, Daniel Gunther und seine Gaste kochen. Ebenso habe ich das Catering fur eine Veran-
staltung mit Gerhard Schréder in Kiel fir 1.500 Menschen durchgefihrt. Auch den Bundespréasi-
denten, Herrn Gauck durfte ich im Rahmen der Kieler Woche bekochen. Bei einer Veranstaltung
bei Mercedes in Kiel durfte ich fir Bundeskanzlerin Angela Merkel Leckeres kochen und servieren.

brille: Das klingt phantastisch und steigert aber auch die Erwartungshaltung. Was durfen die
Gaste im Landhaus Bredenbek Leckeres erwarten?

E.D.: Frische und regionale Kuche steht flir mich ganz oben. Ich méchte die EssKlasse servieren
- eine besonders leckere Landhausklche 2.0! Bei mir werden keine 100 Gerichte auf der Karte
stehen, sondern wenige und hier gilt fir mich das Motto ,Klasse statt Masse®“. Es wird eine fes-

te Karte geben und eine Kreidetafel auf der besondere Gerichte temporar zuséatzlich angeboten
werden. Das kann besonderes Fleisch oder Wild aus der Region sein, ein Rehbraten, Wildschwein
und nun im aulBer Hausverkauf auch die traditionellen Gerichte wie Ente, Gans oder Wildgulasch.
Ebenso werden naturlich im Trend der Zeit auch vegetarische und vegane Gerichte angeboten
werden.

brille: Welche Gerichte sollten die Gaste auf jeden Fall mal probieren?

E.D.: Insbesondere regionale Spezialitaten von Sauerfleisch im Weckglas, tiber Griinkohl mit allen
Beilagen, Wild mit Marktgemuse und schauen Sie stets auf die Tafel. da finden Sie oft der Jahres-
zeit und Marktlage entsprechend sehr interessante Sachen. Am besten Sie essen sich im Laufe
der Zeit einmal durch die Speisekarte durch (Lachen von Enrico Dimmer). -—>
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- Aktuelles zum Landhaus Bredenbek -

brille: Da bekommt man vom Zuhdren ja schon Appetit. Was musste im Gasthof denn fir Deinen
Start alles umgestaltet, gebaut oder angepasst werden?

E.D.: Oh - einiges. Zu allererst musste das griechische Ambiente auf einen helleren Landhaus Stil
umgestaltet werden. Die Kliche musste von den grilllastigen Gerichten auf klassische Landhaus-
kiche umgebaut werden. Leider kamen dann noch
einige Baumangel mit schwachem Stromnetz und
Wasserschaden hinzu.

brille: Das kostet naturlich Zeit und Geld, aber hier
sollen die Kosten ja von der Gemeinde und Dir an-
teilig getragen werden und eine angepasste Pacht
vereinbart worden sein. Mit wieviel Mitarbeitern wirst
Du starten?

E.D.: Ich werde je nach Bedarf mit 4 bis 5 Mitarbei-
tern starten, mit denen ich zum gréf3ten Teil auch
schon friiher zusammen gearbeitet habe. [t

Die zukiinftige ,Lounge® und ,Cockdailecke*

brille: Wirst Du zukunftig auch im Gasthof

oben wohnen?

E.D.: Das habe ich derzeit nicht vor, aber die obere Wohnung bietet sich als Personal- und Sozi-
alraum sehr gut an und ggf. kann man dort auch Ubernachten, wenn es bei Veranstaltungen mal
etwas spéater geworden ist.

brille: Veranstaltungen klingt interessant. Ist da schon was in Planung?

E.D.: Ja - eine erste Veranstaltung soll - so das Virus es zulasst - ,Ein Tanz in den Mai“ sein. Aber
geplant sind auch Cocktailabende fir alle oder nur fir Damen. Das mache ich als gelernter Bar-
keeper sehr gerne. Oder auch Musikabende mit Motto und auch grof3e traditionelle ,,Grinkohles-
sen®, da kann man einges machen.

brille: Es ist bekannt, dass Gastronomie ein arbeitsintensiver Bereich ist. Kochst Du zu Haus
auch und wie entspannst Du nach der Arbeit?

E.D.: Arbeitsintensiv stimmt in der Tat - aber mir macht meine Arbeit Freude. Zu Haus kocht meine
Frau gut und lecker, da rede ich ihr auch nicht rein. Entspannen kann ich am besten mit der Fami-
lie, im Garten oder beim Stand Up Paddling auf der Eider.

brille:

Ich danke flir das Gesprach, winsche
Dir und Deinem Team einen einen gu-
ten Start und allzeit ein gut besuchtes
~Landhaus Bredenbek”.

E.D.: Ich danke Dir ebenso und mein
Team und ich freuen mich darauf,
wenns endlich losgehen kann und
wir Bredenbek und das grof3e Umfeld
mit Service, Qualitat und Geschmack
Uberzeugen ddrfen.

Das Interview fiihrte Dr. Bartelt Brouer Der umgestaltete Gastraum mit hellem Ambiente
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- Sportstattenentwicklungsplanung -

Am 17. Oktober 2020 fand die letzte Sitzung der Arbeitsgruppe zur Sportstattentwicklung statt. Es tra-

fen sich etwa 15 Personen unter Leitung von Andrea Gellert.

Vorgestellt wurde in Auszigen das Gutachten von Prof. Dr. Flatau vom Institut fir Sportwissenschaften

der Universitét Kiel. Kernaussagen des Gutachtens besagen, dass

- sich die Burger in Bredenbek zuséatzlich vor allem Fitnesssport, Kampfsport und Tanzen wiinschen.

- der Zustand der Sporthalle wurde auf Grundlage einer vierstufigen Skala (Q1 sehr gut bis Q4
schlecht) mit 3,11 als nicht zufriedenstellend bewertet.

- deutlich besser bewertet wurden die 6ffentlichen Sportrdume der Gemeinde, d. h. die umliegenden
Sportplatze, die Wanderwege, die Méglichkeiten zum Spazierengehen

Dabei betonte Prof. Flatau, dass es sich bei seinem Ergebnisbericht lediglich um ein Umfrageergebnis

handele und nicht um eine voll umfassende Datenerhebung einer kompletten Sportstattenentwick-

lungsplanung. Eine Begehung und Besichtigung der Sportstatte, sowie der Aul3enanlagen in Breden-

bek wurde vom Institut der Uni Kiel nicht durchgefiihrt, da dies im Auftrag der Gemeinde nicht enthal-

ten war.

Die Arbeitsgruppe stellte in ihren Treffen fest, dass mit hoher Prioritat eine angemessene Mehrfeld-

sporthalle mit Schwingboden und mit ausreichend Lagerméglichkeiten flir Sportgerate gewtinscht wer-

de. Mit mittlerer Prioritat wurde eine Leichtathletik-Rundlaufbahn, eine Weit- und Hochsprunganlage

sowie ein Fitnessraum und &ffentliches W-Lan zur Férderung von E-Sport genannt. Dem starken Trend

weg vom dérflichen Sportverein mit Ful3ball und Ballspielen, hin zu Fitnessanbietern in den Stadten

musse verstarkt Beachtung geschenkt werden.

Weiterhin wurde in den Treffen der Arbeitsgruppe mehrfach gefordert eine bessere Transparenz bei

den Untersuchungen zur Sporthalle und den weiteren Verfahrensweisen und den Workshops in der

Gemeinde herzustellen. Das kbénne mittels einer Einwohnerversammlung sowie der Durchfiihrung

einer Kostenermittlung und und eines Kostenvergleichs von sinnvoll ausgewéahlten Alternativen erfol-

gen. Zur starkeren Beteiligung wurde von Professor Flatau die Durchfiihrung einer Biirgerbefragung

zu den verschiedenen moglichen Alternativen vorgeschlagen. Dies sei eine gute Moglichkeit zur Her-

stellung grélRerer demokratischer Legitimitat, da letzlich tiber 1.200 Blrgerinnen und Blirger keinen

Fragebogen abgegeben hatten und bertcksichtigt werden sollten.

Vorgeschlagen wurden als Alternativen flr eine moderne Sportstatte in Bredenbek:

- Abriss der alten Halle und Neubau einer Einfeldhalle

- Abriss der alten Halle und Neubau einer Zweifeldhalle

- Sanierung der alten Halle plus Anbau

- Sanierung der alten Halle plus zuséatzlichem Bau einer kleinen Einfeldhalle

Auch der Blirgermeister sprach sich in der Sitzung des letzten Sozialausschusses fiur eine Prtfung

der vorgestellten Alternativen aus. Dabei sollten auch mdgliche Férdermittel flir die Sanierung der Hal-

le, einen Abau oder die Kosten fur den Erwerb eines Grundsttlickes flr den Bau einer neuen Halle mit

einbezogen werden.

Beim letzten Treffen der Arbeitsgruppe wurde erstmalig von einigen Teilnehmern der Wunsch geéu-

Bert, dass die Sportstatte auch die Méglichkeit der Ausrichtung von Handball-Punktspielen ermégli-

chen solle, da derzeit ein verstarktes Interesse daran bestunde. Dazu musste eine Halle die Mindest-

masse von 22 mal 45 m haben.

Von Ernst-Jurgen Krey wurde eine weitere Alternative unter Einbeziehung der jetzigen zu modernisie-

renden Halle und einem Erweiterungsbau unter Einbeziehung von Teilen seines Grundstlickes (unent-

geldlich) dargestellt.

Weiterhin sollten bei allen Lésungen geschlechtergetrennte Umkleidekabinen und Duschen sowie

Schiedsrichterkabinen und -duschen vorhanden sein. Diese Wiinsche wurden von Andrea Gellert und

Ernst-Jirgen Krey dann auf einem FlipChart aufgemalt und sollen alle verschriftlicht den Ausschiissen

und der Gemeindevetretung vorgelegt werden.

Fest steht, die weitere Vorgehensweise bedarf grol3er Sorgfalt und genauer Abwagung. Schliel3lich

handelt es sich um ein Projekt, welches mehrere Millionen Euro aus dem Gemeindehaushalt aufzeh-

ren wirde und einer langfristigen Finanzierung bedarf.
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EDEKA AKTIV MARKT BREDENBEK

Inh. Kai Scheller Kieler Str. 2, 24796 Bredenbek Tel. 04334-189321

IMMER DURCHGEHEND GEQFFNET -
MONTAG - SONNABEND JEWEILS VON 7 - 19 UHR!!!

EDEKA

IHR KAUFMANN VOR ORT!

UNSER SERVICE FUR SIE:

LOTTO UND TOTO ANNAHMESTELLE
POSTSTATION

BLUMEN

HANDY - LADESTATION

REINIGUNGSANNAHME DER F&. HANSEN

KALTE PLATTEN UND / ODER PRASENTKORBE
TAGLICH FRISCHES OBST UND GEMUSE, AUCH BIO
GESCHENKGUTSCHEINE
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